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LIPIEC 2025

Zajęcia fitness dla każdego
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód
odpłatność 20 zł (płatne na zajęciach) / prowadząca: Mirella Urbańska

1 LIPCA
19:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

1 LIPCA
18:00

Bransoletki z Panną Migotką - warsztaty tworzenia biżuterii
i czytanie książek
miejsce: Filia Biblioteczna w Kamionnie
zajęcia bezpłatne / wiek 6+ / obowiązują zapisy tel. 95 748 18 16

2 LIPCA
10:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

3 LIPCA
18:00

W świecie Calineczki - warsztaty kreatywne i czytanie książek
miejsce: Biblioteka Publiczna w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne / wiek 7+ / obowiązują zapisy tel. 95 748 24 37

4 LIPCA
10:00

XV Mistrzostwa Międzychodu w siłowaniu na ręce
o Puchar Burmistrza Międzychodu
miejsce: sala widowiskowa CAK Międzychód

5 LIPCA
10:00

Weekend Leśnych Ludzi w Mniszkach - dwa dni spotkań z naturą,
opowieściami, rzemiosłem i ludźmi
miejsce: Centrum Edukacji Regionalnej i Przyrodniczej w Mniszkach
wstęp bezpłatny / projekt dofinansowany ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu
Narodowego Centrum Kultury: EtnoPolska. Edycja 2025

5-6 LIPCA
10:00

Zajęcia fitness dla każdego
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód
odpłatność 20 zł (płatne na zajęciach) / prowadząca: Mirella Urbańska

8 LIPCA
19:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

8 LIPCA
18:00

Kolej na Historię - spotkanie z Ryszardem Pyssą / prezentacja
pamiątek z dziejów kolejnictwa w Międzychodzie
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód

9 LIPCA
17:00

10 LIPCA
10:00

“Pejzaż morski 3D” - collage / warsztaty z ŚDS Międzychód
miejsce: sala lustrzana CAK Międzychód
zajęcia bezpłatne / wiek 7+ / obowiązują zapisy w sekretariacie CAK / prowadząca:
Agnieszka Łabecka

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

10 LIPCA
18:00

Płótna bajką malowane - warsztaty artystyczne i czytanie książek
miejsce: Biblioteka Publiczna w Łowyniu
zajęcia bezpłatne / wiek 6+ / obowiązują zapisy tel. 784 485 394

11 LIPCA
10:00

Nagroda za frekwencję - bezpłatne zwiedzanie Muzeum Zamek
Opalińskich w Sierakowie
miejsce: Muzeum Zamek Opalińskich w Sierakowie
bezpłatne zwiedzanie na hasło “jestem z Międzychodu”

12 LIPCA
11:00-

15:00
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LIPIEC 2025

Festiwal Dmuchańcy w Ogródku Jordanowskim
miejsce: Ogródek Jordanowski w Międzychodzie
wstęp bezpłatny

13 LIPCA
17:00-

20:00

Kino plenerowe: “Jeden na milion” / kino familijne
miejsce: Ogródek Jordanowski w Międzychodzie
wstęp bezpłatny

13 LIPCA
21:30

Śniadanie z kulturą - przyjdź na wspólne śniadanie w parku
miejsce: Park im. Oskara Tietza w Międzychodzie
gwarantujemy pieczywo, owoce, warzywa, dżemy, soki i wspólne rozmowy
o międzychodzkiej kulturze przy dobrej muzyce

14 LIPCA
9:00-

12:00

Zajęcia fitness dla każdego
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód
odpłatność 20 zł (płatne na zajęciach) / prowadząca: Mirella Urbańska

15 LIPCA
19:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

15 LIPCA
18:00

Torba na książki - warsztaty malowania eko-toreb
połączone z czytaniem książek
miejsce: Biblioteka Publiczna w Bielsku
zajęcia bezpłatne / wiek 9+ / obowiązują zapisy tel. 95 717 40 92

16 LIPCA
10:00

Kolej na Reportaż - spotkanie z Barłomiejem Pomianowskim
z TVP3 Poznań
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód

16 LIPCA
17:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

17 LIPCA
18:00

Poznaj naszych partnerów - spacer po firmie Schedpol
zbiórka na Placu Kościuszki, wspólny spacer do firmy Schedpol / wiek 8+ / obowiązują
zapisy w sekretariacie CAK

18 LIPCA
10:00

Koncert na plaży: zespół AGGA - przeboje lat 70. po śląsku /
zabawa z DJ
miejsce: Plaża restauracji Neptun w Międzychodu

19 LIPCA
19:00

Spotkanie autorskie z Katarzyną Kędzierską - promocja książki
“O czasem upartym osiołku i gąsce Zosi, która zmieniała
wszystkich wokół”
miejsce: Plaża restauracji Neptun w Międzychodu

22 LIPCA
10:30

Zajęcia fitness dla każdego
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód
odpłatność 20 zł (płatne na zajęciach) / prowadząca: Mirella Urbańska

22 LIPCA
19:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

22 LIPCA
18:00
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LIPIEC 2025

Rajd rowerowy do Mierzyna
start: Przystań nad rzeką Wartą / na miejscu przy Domu Spotkań w Mierzynie: ognisko,
kiełbaski, lemoniada

23 LIPCA
10:00

Kolej na Modelarstwo - spotkanie z seniorem modelarstwa
międzychodzkiego Romualdem Pospieszałą - prezentacja modeli
żaglowców i innych jednostek pływających
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód

23 LIPCA
17:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

24 LIPCA
18:00

TalentAsy z TVP3 Poznań - konkurs talentów z Międzychodu
i Sierakowa
miejsce: scena plenerowa w Ogródku Jordanowskim w Międzychodzie

25 LIPCA
17:00

Warsztaty tkania na ramce tkackiej - makiety dekoracyjne
miejsce: Centrum Edukacji Regionalnej i Przyrodniczej w Mniszkach
warsztaty płatne: 160 zł / płatność i zapisy w CERiP

27 LIPCA
11:00

Akcja integracja mieszkańców Międzychodu i Sierakowa
- piknik, animacje, koncert, konkurs wiedzy o samorządzie, strefa
gastronomiczna, dmuchańce, rajd rowerowy
miejsce: Ogródek Jordanowski w Międzychodzie

27 LIPCA
11:00

29 LIPCA
10:00

“Letnia Mozaika” - warsztat malarski z ŚDS Międzychód
miejsce: sala lustrzana CAK Międzychód
zajęcia bezpłatne / wiek 7+ / obowiązują zapisy w sekretariacie CAK /
prowadząca: Alicja Sobiecka-Brojanowska

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

29 LIPCA
18:00

Kolej na Historię - spotkanie z Ryszardem Pyssą - prezentacja
pamiątek z dziejów kolejnictwa w Międzychodzie
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód

30 LIPCA
17:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

31 LIPCA
18:00

Wakacje z Koszykówką z MKS Mana.Lake Sokół Marbo Międzychód
miejsce: boisko przy Zespole Szkół Technicznych w Międzychodzie
zajęcia bezpłatne

27 LIPCA
18:00

Zajęcia fitness dla każdego
miejsce: sala kameralna CAK Międzychód
odpłatność 20 zł (płatne na zajęciach) / prowadząca: Mirella Urbańska

29 LIPCA
19:00


